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Це молодіжна інноваційна програма,  

яка реалізується Дитячим фондом ООН 

(ЮНІСЕФ) у понад 38 країнах світу. 

 



Це креативний простір, де підлітки  

та молодь можуть знайти інноваційні рішення 

для актуальних проблем  

у навчальному закладі, громаді, місті, тощо. 

 



Мета програми в Україні - підвищити спроможність вразливої молоді та сприяти 

вирішенню суспільно важливих проблем у громадах за допомогою методології 

людиноорієнтованого дизайну. Досягнення мети проявляється у таких основних 

очікуваних результатах: 

 

● формування способу мислення і навичок у молоді, 

● вирішення важливих для громад проблем, 

● підтримка соціо-емоційного здоров’я молоді. 

 



Від 14 до 24 

Учасниками можуть 

стати люди віком 



UPSHIFT  реалізується на основі підходу Human 

Centered Design (дизайн, орієнтований на людину). 

 

Це означає, що команди крок за кроком досліджують 

вибрану проблему, вивчають цільову аудиторію  

та тестують свої ідеї у співпраці з ментором/кою-

фасилітатором/ою 



Етапи 
програми 

Зібрати 

команду 3-5 

людей 

Визначити 

проблему та 

заповнити заявку 

Онлайн зустрічі  

з командами. Відбір 

10 команд 

Знайомство  

та натхнення разом 

з менторами/ками 



Етапи 
програми 

Дослідження 

проблематики  

BootCamp: 4-х 

денний тренінг 

Презентація 

проєктної ідеї  

Реалізація проєктів. 

Фінальна рефлексія 



1 відбір 

• 10  команд  

• 3 місяці  

• 1 ментор/ка 



300 
взяли участь 
Команд  



Імплементуючий партнер Дитячого фонду ООН 

(Юнісеф) у Київській та Чернігівській областях -  

ГО “Агенція Локальних Ініціатив” 

Агенція локальних ініціатив заснована у 2006-му році, основним 

напрямком організації є розвиток демократії. Працюємо над 

імплементацією UPSHIFT, розвиваємо демократичні інструменти, в тому 

числі шляхом розвитку та впровадження бюджету участі та шкільного 

громадського бюджету. Також протидіємо наслідкам, які були 

спричинені військовою агресією: психологічна та гуманітарна допомога. 
 

 



• Нові знайомства  

• Класна спільнота 

• Зміни 

• Прокачка новичок  

• Можливості  

• Досвід  

На учасників 
чекають 



Команда юних лікарів-інтернів  з 

Харкова розробила «Скриньки  

здоров'я» для дітей-ВПО, щоб  

забезпечити їх здоровою їжею  з 

вітамінами, мінералами та  

мікроелементами, яких часто  не 

вистачає у продуктах зі 

звичайних гуманітарних наборів. 

Приклади проєктів 



Команда трьох хлопців Павла  

Рижова, Романа Мички та  

Володимира Кулініча створили  

безкоштовний освітній курс,  

який вже доступний для всіх 

на платформі Дія. Цифрова освіта.  

Курс складається з двох частин:  

працевлаштування та фінансова  

грамотність. У відео експерти  

діляться порадами 

та досвідом. 



         Соцмережі  

@upshiftukraine 

https://instagram.com/upshiftukraine?igshid=YmM0MjE2YWMzOA==

